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Réussir ensemble !

I CONFERENCE DES FINANCEURS DE LA MOSELLE I

GérontoNord organise un atelier pour les plus de 55 ans

« En sécurité chez sor »

Prévention des chutes et des accidents domestigues, maintien de
son autonomie a domicile

Programme de 5 séances animées par une ergothérapeute :

e Conseils en prévention des chutes
o Aides technigues et travaux dadaptation du logement
o Domotigue et nouvelles technologies
e Aides financiéres

Calendrier des séances : les matins de 9h00 a 11h00

Vendredi 8 décembre 2017
Vendredi 5 janvier 2018
Vendredi 12 janvier 2018
Vendredi 19 janvier 2018
Vendredi 26 janvier 2018

0O O O O O

Lieu des séances : Espace Saint Nicolas - 5, rue saint Nicolas @ THTIONVILLE

GRATUIT
PLACES LIMITEES

INFORMATION
ET INSCRIPTION
AU
03 82 82 72 57

Réseau Gérontologique de

Nord

Géronto
THIONVILLE Moselle Nord



