


Pendant un cours d’histoire...
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le professeur est victime
d’un malaise...

...et perd connaissance.
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Les éléves inquiets se
précipitent vers le
professeur.

Une éléve ayant suivi une
formation de secourisme prend
la situation en main.

E
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Monsieur, serrez-moi
la main, ouvrez les
yeux si vous

m’entendez !!!

N’ayant aucune réponse du
professeur...

...I'éléve desserre tout ce qui -

pourrait géner la respiration.
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L’éleve bascule
prudemment la téte en
arriere pour libérer les

voies aériennes et
vérifie s’il respire...

Pour ce faire, elle approche
son oreille prés de sa
bouche pour écouter les
bruits éventuels, sentir un
souffle sur sa joue et
regarder si la poitrine se
souléve.

Malaise cardiaque



Appelle le Samu !!!

...et envoie une de ses
camarades chercher
un défibrillateur.
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Aprés avoir constaté
I’arrét cardiaque, I'éléve
demande a ce que les
secours soient
prévenus...




En attendant le
défibrillateur et
I’arrivée des secours,
I’éleve commence la
réanimation cardio-
pulmonaire...

..qui consiste a effectuer
30 compressions
thoraciques et 2

insufflations.
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Une éléve arrive avec un
défibrillateur.

La secouriste dénude la
poitrine du
professeur...
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...elle allume I'appareil et
se munit des
électrodes...
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...les pose sur le professeur
comme indiqué sur les schémas,
puis les branche a I'appareil.
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Attention, je vais
choquer !!!

T,

L’appareil signale qu’un choc
est nécessaire : elle demande
alors a ses camarades de
s’écarter pour qu'elle puisse
délivrer le choc en toute
sécurité.
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L’appareil analyse le rythme
cardiaque du professeur et lui
indique ce qu’elle doit faire.




Puis elle suit les
instructions du
défibrillateur...

...qui lui demande de
continuer la réanimation
cardio-pulmonaire.
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